
Утверждаю: 

Директор МБУ КСК «Русь» 

г.п. Зеленоборск 

_______________ А.И. Александров 

               «______» декабря 2018года 

Муниципальное бюджетное учреждение  

«Культурно – спортивный комплекс «Русь»  г.п. Зеленоборск» 

Перспективный план работы спортивного сооружения на 2019 год 
 

№ п/п Название мероприятия  (с точным 

указанием формы мероприятия) 

Сроки проведения Место проведения Целевая аудитория Ответственный 

исполнитель 

1 2 3 4 5 6 

1. Разработка нормативных документов 

1. Разработка и утверждение плана по 

поэтапному увеличению доли граждан, 

систематически занимающихся 

физической культурой и спортом, 

ведущих здоровый образ жизни 

1 квартал 2019 г Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

 Руководитель 

учреждения 

2. Разработка и внедрение рекомендаций 

по объему двигательной активности, 

включая утреннюю производственную 

гимнастику, в зависимости от 

индивидуальных особенностей граждан 

1 квартал 2019 г Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

 Руководитель 

учреждения 

4. Разработка физкультурно-

оздоровительных программ занятий для 

граждан старшего возраста 

1 квартал 2019 г Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

 Руководитель 

учреждения 

5. Привлечение дополнительных средств 

финансирования. Участие в спортивных 

мероприятиях. 

В течении года Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Руководитель 

учреждения 

6. Проведение инструктажей по ОТ, 

комплексной безопасности. 

В течении года Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Работники учреждения Зам. директора 

2. Анализ спортивной деятельности и прогнозирование ее развития (мониторинговая деятельность) 

1. Подведение итогов, анализ работы 

спортсооружения за 2018 год. 

Январь  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

 Заведующий 

спортсооружением 

2. Подготовка статистических отчетов за 

2018 год. 

Январь  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

 Заведующий 

спортсооружением 



г.п. Зеленоборск 

3. Составление планов работы по месяцам. Ежемесячно Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

 Заведующий 

спортсооружением 

4. Подготовка и составление ежемесячных 

отчетов 

Ежемесячно Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

 Заведующий 

спортсооружением 

7. Подготовка перспективного плана 

работы на 2020 год 

Сентябрь - октябрь Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

 Заведующий 

спортсооружением 

3. Участие спортивных команд в районных спортивных мероприятиях  

1 Участие команды лыжников г.п. 

Зеленоборск в Открытом первенстве по 

лыжным гонкам памяти Некрасова В.Г.  

март г.п. Коммунистический Население Заведующий 

спортсооружением 

2 Участие спортивных команд в районных 

спортивных мероприятиях 

приуроченных к Дню победы в ВОВ 

май г. Советский Население Заведующий 

спортсооружением 

3 Участие в летнем фестивале ГТО 

 

август г.Советский Население Заведующий 

спортсооружением 

4 Участие в Фестивале Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» 

среди людей старшего поколения 

Советского района 

Октябрь-ноябрь г. Советский Население Заведующий 

спортсооружением 

4. Проведение значимых спортивных мероприятий  

1. Турнир по баскетболу посвященный 

памяти Кожевникова Дениса 

январь Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

2. Лыжня России-2018 февраль Лыжная трасса г.п. 

Зеленоборск 

Население  Заведующий 

спортсооружением 

3. Турнир по пулевой стрельбе среди 

рабочих коллективов приуроченный 

празднику Дню защитника отечества 

февраль Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

4. Спортивные состязания, 

посвященные Дню здоровья 

Апрель  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

5. Спортивные мероприятия  

посвященные Антинаркотической 

Апрель  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

Население Заведующий 

спортсооружением 



акции г.п. Зеленоборск 

6. Спортивные состязания посвященные 

Дню призывника (весенний период) 

Апрель  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

7. Спортивные мероприятия посвященные 

73-й годовщине со Дня победы в 

Великой Отечественной войне 

Май  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

8. Спортивные мероприятия посвященные 

Дню защиты детей 

Июнь Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

9. Спортивные состязания посвященные 

Всероссийскому олимпийскому дню 

Июнь  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

10. Спортивные мероприятия посвященные 

Дню семьи, любви и верности 

Июль  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

11. День физкультурника Август  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

12 Всероссийский день бега «Кросс – 

Нации 2018» 

Сентябрь  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

13. Спортивные мероприятия, 

посвященные Дню пожилого 

человека 

Октябрь  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

14. Мама, папа и я – спортивная семья 

приуроченное спортивное 

мероприятие к Дню матери 

Ноябрь  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

15. Мероприятия, посвященные Декаде 

людей с ограниченными 

возможностями 

Декабрь  Спортивное 

сооружение «Олимп» 

г.п. Зеленоборск 

Население Заведующий 

спортсооружением 

 


